
SANDWICHS
LE RICOCO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
Pain croissant, mayonnaise ail rôti, fromage cheddar fumé, oeuf, laitue et tomate
Croissant bread, roasted garlic mayonnaise, smoked cheddar cheese, egg, lettuce and tomato 
Extra : jambon ou saucisse + 2.   Extra: ham or sausage + 2

LE CROISSANT JAMBON-FROMAGE . . . . . . . . . . . . . 13
THE HAM AND CHEESE CROISSANT
Jambon blanc, fromage Oka, dijonnaise. White ham, Oka cheese, Dijonnaise 

/ dejeuner / breakfast

Sandwichs :
LUNCH 
WRAP AU POULET CÉSAR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15
CHICKEN CAESAR WRAP
Sauce césar, laitue romaine, poulet grillé.
Caesar sauce, romaine lettuce, grilled chicken 

SANDWICH DÖNER AU BŒUF . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15
BEEF DONER SANDWICH 
Contre filet, tomate, oignon, roque�e, fromage 1608, sauce blanche
Tenderloin, tomato, onion, arugula, 1608 cheese, white sauce

PITA AU FALLAFEL - FALLAFEL PITA . . . . . . . . . . . . . . 14
Sauce yogourt aux herbes, pickles d’oignon et tomate
Herbed yogurt sauce with pickled onion and tomato 

GRILLED CHEESE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

Quiches :
Saumon fumé, épinard et feta. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15
Smoked salmon, spinach and feta cheese

Tomates cerises, ail confit, ciboule�e et cheddar fumé . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14
Cherry tomatoes, garlic confit, chives and smoked cheddar

Pizza :
Tomates et fromage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15
Tomatoes & cheese

Of your choice: broccoli, green salad, salad of the day+Salade/salad 3$ Au choix : brocoli, salade verte, salade du jour

Combo 20$ Sandwich, salade et boisson gazeuse ou eau
Sandwich, Salad & Soft Drink or water

VÉGÉTARIENNE - VEGETARIAN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
Brocoli grillé, graines de courge, canneberges, vinaigre�e érable et vinaigre de cidre, fromage feta 
Grilled broccoli salad, pumpkin seeds, cranberries, maple and cider vinegar dressing, feta cheese

POUDING CHIA  Chia pudding . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7
MUESLI AUX FRUITS ROUGES Red berry muesli. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7
SALADE DE FRUITS  Fruit salad cup . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7
CRUDITÉS ET TREMPETTE  Crudités and dip . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

CROISSANT, CHOCOLATINE, BROWNIE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,50
CARRÉ AUX DATTES  Date square . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,50
BRIOCHE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,50
TORSADE AU CHOCOLAT  Chocolate twist . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,50
POPCORN À L'ÉRABLE  Maple popcorn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
PAIN BANANE-ABRICOTS ET CHOCOLAT BLANC . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7
Banana-apricot and white chocolate chip bread 

CHIPS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3
MUFFIN. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3

TAXES, REDEVANCE ET SERVICE EN SUS. TAXES, ROYALTIES AND GRATUITY NOT INCLUDED.

SALADE

À-CÔTÉS

 / salad

/ sides

/ bakeryPÂTISSERIES


