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Le Coup de Départ t ?ﬂﬂ’%"fe
De 7h a 11h persha
Les douceurs du Matin 5 L'Obstacle d'Eau 10 Le Club-House 25
Croissant ou chocolatine ou muffin maison
Potage du moment Poulet  grillé, bacon,  tomates
Le Déi Traditi Id L' Ais ancestrales, fromage suisse de St
€ Dejeuner Ira itionnel du 26 Ig e 24 Fidele, laitue romaine, mayonnaise
Golfeur Douze ailes de poulet (nature, Caun
CEufs & votre golt, choix de viande (jambon, whisky BBQ ou Buffalo) avec sauce | +gigelet 22
saucisses ou bacon), pommes de terre ranch
rissolées, mini-smoothie du moment, réties Petit Grand Nachos gamis de poivrons, tomates,
. Le Vert @ 15 25 oignons, fromages, créme sure, salsa
L’Omelette Charlevoisienne 26
Salade de jeunes pousses, jambon
Pleurotes de Riviere Malbaie, épinards, . . . Le BOgey 27
. R cru des Viandes Bio Charlevoix,
fromage suisse de St-Fidele, pommes de terre, tomates  ancestrales, mozzarella Burger de beeuf garni sur pain brioché
réties, mini-smoothie du moment . . o avec fromage suisse de St-Fidéle,
fraiche, artichauts marinés, . . .
) o o sauce signature, cornichons, laitue,
L’Omelette Carnivore 26 noisettes grillées, vinaigrette tomates, pailles d’oignon
) ) . citron/basilic . PP . .
Saucisses, jambon, bacon, fromage en grain Option végétarienne disponible
R L’Herbe Longue 16 25
Les Fameuses Crépes au Beurre 26 Le Double Bogey 27
d’ErabIe du Manoir Salade César au poulet grillé : laitue
romaine, copeaux de parmesan, Fish & chips de morue, sauce tartare,
Avec fruits de saison bacon, cro(tons, capres, vinaigrette frites maisons .
César P g Petit Grand
Le Déjeuner Santé des Athlétes 26 La trappe de sable 14 22
Pouti fait d frit i
Yogourt, granola des Belles Récoltes, coulis de Le sPag du Pro 15 23 ou |'ne ,al © © rl es 'r\nalson
fruits rouges, flocons d’érable, fruits frais ; assaisonnees, sauce a la biere de
ges, ' Spaghetti bolognese Charlevoix, bceuf haché aux épices de
. Montréal, poivrons, oignons
La Casserole du Champion 06 caramélisés.
Pommes de terre couvertes d’un mélange de
saucisses, bacon, jambon, oignons, poivrons,
sauce Mornay, fromage en grain de St-Fidéle, =
caramel balsa)llmi ue égl'érabli ceuf au plat Le coup Roule
q ' P De 11h a 17h
Le « Put » Choco-Caramel au 11
Ne contient pas de lactose Beurre Sale
) Morceaux de brownie, mousse au chocolat, caramel au beurre
Ne contient pas de gluten salé
Si vous étes sujet a des allergies alimentaires, n'hésitez pas a .
nous en faire part. Service et taxes en sus. Le « Put » Gateau aux carottes 11
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DINING

Morceaux de gateau aux carottes, fromage a la créeme a I'érable,

crumble aux pacanes grillées
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From 7am to 11am

j\ Le Coup de Départ

L'Approche

‘From 11am to 3pm

The morning sweetness 5
Croissant or chocolatine or home-made muffin

Traditional Golfer's Breakfast 26

Your choice of eggs, choice of meat (ham,
sausages or bacon), hash browns, mini-
smoothie of the moment, toast

The Charlevoix Omelette 26

Riviere Malbaie oyster mushrooms, spinach,
St-Fidéle Swiss cheese, potatoes, toast, mini-
smoothie of the moment

Carnivore Omelette 26
Sausages, ham, bacon, cheese curds

The Famous Maple Butter Crepes 26

from the Manoir
With seasonal fruits

The Athletes' Healthy Breakfast 26

Yogurt, Belles Récoltes granola, red fruits
coulis, maple flakes, fresh fruits

The Champion's Casserole 26

Breakfast potatoes topped with a mix of
sausage, bacon, ham, onions, peppers,
Mornay sauce, St-Fidéle cheese curds, maple
balsamic caramel, fried egg

The Water Obstacle 10

Soup of the moment

The Eagle 24

Twelve  chicken wings (plain,
whiskey BBQ or buffalo) with ranch

sauce .
Small Big

The Green 15 25

Mixed sprout salad with viandes
Bio Charlevoix ham, heirloom
tomatoes, fresh mozzarella, pickled
artichokes, hearts of palm, toasted
hazelnuts, lemon/basil vinaigrette

The Long Grass 16 25

Ceasar salad with grilled chicken:
romaine lettuce, parmesan
shavings, bacon, croutons, capers,
caesar dressing

The Pro’'s Spag( ) 15 23

Spaghetti bolognese

The Club-House 25

Grilled chicken, bacon, ancestral
tomatoes, St-Fidéle Swiss cheese,
romaine lettuce, cajun mayonnaise

The Oiselet 22

Nachos with peppers, tomatoes,
onions, cheeses, sour cream, salsa

The Bogey 27

Beef burger topped with St-Fidele
Swiss cheese, signature sauce,
gherkins, lettuce, tomatoes, onion
straws on a brioche bun

Vegetarian option available

The Double Bogey 27

Cod fish & chips, tartar sauce,

home-made french fries
Small Big

Sand trap 14 22

Poutine made with seasoned home
fries, Microbrasserie Charlevoix beer
sauce, Montreal-spiced ground beef,
caramelized peppers, onions

Lactose-free

Gluten-free

If you are subject to food allergies or dietary restrictions, please
advise us.
Taxes and service not included
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Le Coup Roulé

From 11am to 5pm

The « Put » Choco-Caramel au Beurre Salé 11

Brownie pieces, chocolate mousse, salted butter caramel

The « Put » Carrot cake

11

Pieces of carrot cake, maple cream cheese, toasted pecan

crumble



