BUFFET
MENU A LA CARTE PETIT-DEJEUNER

Tous les jours

459 adulte | 22.508% enfants (6a12ans)

LES CEUFS

Café régulier a volonté ou 1 café au lait inclus

LE TRADITIONNEL 31 avec le petit-déjeuner en formule buffet.
unf cuit & votre _goﬂt: vjande, pommes d_e terre, Si vous étes sujet a des restrictions alimentaires, veuillez en faire
féves au lard, pain grillé au beurre et fruits part & un membre de notre personnel.

L’'OMELETTE @ @ 31

Omelette avec votre choix de garniture
(jambon et fromage ou champignons et épinards),
pommes de terre, féves au lard, pain grillé au beurre et fruits

LE BENEDICTINE TRADITIONNEL 34
Deux ceufs pochés, jambon, fromage Hercule, A AT
sauce hollandaise, servi sur muffin anglais grillé LES A'COTES
LE BENEDICTINE FLORENTIN @& 32 . ) Iz
D P P . VIENNOISERIE A L'UNITE OU EN CORBEILLE 61|11
eux ceufs pochés, tombée d’épinards et oignons,
capres frites, fromage 1608, sauce hollandaise, Croissant, chocolatine, danoise du jour
servi sur muffin anglais grillé
y . VIANDE @ @ 9
LE BENEDICTINE AU SAUMON FUME 34 Bacon, jambon ou saucisses
Deux ceufs pochés, saumon fumé, capres frites,
sauce hollandaise, servi sur muffin anglais grillé PAIN GRILLE AU BEURRE @ 7

YOGOURT RIVIERA @@ 9

Nature, vanille ou fruits

LES FRUITS @ @ @ 12
LE VEGETARIEN @ @ 29 Demie portion de fruits de saison

Deux ceufs pochés, légumes grillés, a Vg @
pesto de tomates servi avec purée d’haricots blancs CREPE AU SIROP D'ERABLE 11

LES ASSIETTES VEGETARIENNES

LES CREPES AU SIROP D’ERABLE @ 29 Z\ BOIRE

Crépes fines servies avec sirop d’érable
de Monsieur Godbout et pommes cuites aux épices

CAFE REGULIER 6
LES GAUFRES 31 . 3 .
Servies avec bananes, ganache au chocolat CAFE DE SPECIALITE
et noix pralinées Espresso, allongé 8
Cappuccino, café au lait ou latté a la vanille 10
LE PAIN PERDU 29
Servi avec garniture de fruits rouges z 2
et créeme patissiére a la vanille SELECTION DE THES LOT 35 7
LE CONTINENTAL 27 CHOCOLAT CHAUD 8
Viennoiseries, yogourt grec nature et fruits JUS DE FRUITS 7
Canneberges, orange, pamplemousse, pommes
LE GRUAU 19
Servi avec pommes cuites, mélange de noix torréfiées, MIMOSA (jus d’orange et Prosecco) 16
fruits rouges, chia et sirop d’érable
Les Fruts @ @) 18 "VENETIAN DRESS", PROSECCO,

] ) TREVISO, ITALIE 16 | 79
Fruits de saison
ALEXANDRE MEA DEVAVRY, BRUT 1ER CRU,

LE PARFAIT 1 CHAMPAGNE, REIMS, FRANCE 39 | 200

Yogourt grec, granola de la Fourmi Bionique,

fruits rouges, graines de citrouille et sirop de citron ] ] . .
Nous sommes fiers de servir le café Nespresso, une entreprise

LES CEREALES 12 certifiée B Corp qui a a cceur le développement durable.

Céréales froides servies avec du lait
ou une boisson végétale de votre choix @Végétarien @ Sans gluten @ Sans lactose



