
L’EXPÉRIENCE  
FAIRMONT  

Le Château Frontenac

PROGRAMMATION D’ACTIVITÉS  
15 JUIN AU 2 SEPTEMBRE 2024

Profitez pleinement de votre séjour  
et vivez l’expérience Fairmont  

Le Château Frontenac en participant 
aux diverses activités proposées  

dans notre programmation et  
en bénéficiant de tarifs préférentiels 

chez nos partenaires.

ACTIVITÉS  
TOUS LES JOURS

Informez-vous à la réception.

ACCÈS INTERNET GRATUIT  
AVEC LE CODE : lcf130

HISTOIRE ET CULTURE

BIEN-ÊTRE

FAMILLE

Chasse au trésor (0-8 ans)

Mots entrecroisés du Château (8-12 ans)

Prêt de jeux de société

Prêt de jeux pour l’extérieur

Rallye historique

Le Vieux-Québec de la Nouvelle-France  
à nos jours

Explorez le Vieux-Québec et apprenez-en plus 
sur son histoire. 

Réservation requise auprès d’un membre  
de notre personnel. Tous les jours à 13 h.  
Durée de 2 h. Présentez-vous 15 minutes avant  
le départ au 12 rue Saint-Anne (devant l’hôtel).

Visite guidée du Fairmont  
Le Château Frontenac $

Revivez l’histoire du prestigieux Château 
Frontenac et découvrez les personnages  
et les événements ayant façonné  
son identité au fil des ans.

Réservation requise auprès d’un membre  
de notre personnel. Tous les jours à 11 h et à 14 h.  
Durée de 1 h (dont 10 minutes à l’extérieur).  
Présentez-vous 15 minutes avant le départ  
au kiosque Au 1884 sur la Terrasse Dufferin.

Tour virtuel du Château Frontenac

CONSULTER LA VIDÉO

Artiste en résidence – Annie Pelletier

Admirez ses œuvres ou assistez  
à une prestation de l’artiste sur place. 

Horaire variable. Dans le hall principal,  
près des boutiques.

Séance de yoga virtuelle  
avec Yoga Fitness

Yoga matinal, Yin Yan Équilibre et Yoga  
et méditation.

Prêt de tapis et blocs de yoga à la réception.

CONSULTER LES CAPSULES VIDÉOS

Club Frontenac (7 h à 21 h)

Pour les clients en hébergement, l’accès sans 
frais est offert pour la piscine intérieure chauffée, 
le bain tourbillon, le sauna et le bain vapeur 
dans les vestiaires ainsi que pour le centre de 
conditionnement physique (24 h). Situé au 6e étage.

À la découverte des parfums  
avec Moment Spa (9 h à 10 h en continu)

Découvrez la gamme de parfums de la Maison 
Valmont au Moment Spa Le Château Frontenac. 
Places limitées, sans réservation. Situé au 6e étage.

https://www.fairmont.fr/frontenac-quebec/
https://www.youtube.com/watch?v=rSYnf5v92M8
https://vimeo.com/channels/1777446


HORAIRE  
DES ACTIVITÉS 
JOURNALIÈRES

Réservation obligatoire auprès d’un membre  
de notre personnel. Places limitées.

LUNDI

9 h – Aquaforme   12 ans et plus. 

Club Frontenac au 6e étage.

1 h

13 h – Visite « Québec, ville assiégée » 

Visite militaire guidée à pied. 

Se présenter devant le bureau des concierges 
15 minutes avant le départ.

1 h 30

16 h – Riedel (dégustation) 18 ans +

Atelier sur le vin.

Se présenter au lobby 15 minutes  
avant le début de l’atelier.

1 h

MARDI

8 h – Yoga

En cas de pluie, consultez un membre de notre 
personnel afin de connaitre le nom de la salle.

Terrasse extérieure du Club Frontenac  
au 6e étage.

1 h

9 h 30 à 11 h – Educazoo

En cas de pluie, consultez un membre de notre 
personnel afin de connaitre le nom de la salle.

Terrasse extérieure du Club Frontenac  
au 6e étage.

1 h 30 (en continu)

10 h 15 – Québec vue du fleuve 

Traverse Québec-Lévis, accompagné  
d’un guide. Le tour se termine dans le Quartier 
Petit-Champlain.

Se présenter au lobby 15 minutes  
avant le départ.

2 h

11 h – Atelier de mixologie

Se présenter au lobby 15 minutes  
avant le début de l’atelier.

1 h

MERCREDI

9 h – Aquaforme    12 ans et plus.

Club Frontenac au 6e étage.

1 h

11 h – Massage sur chaise  
avec Moment Spa

10 minutes de massage sur chaise.  
Réservation requise.

Rendez-vous au Moment Spa Le Château 
Frontenac au 6e étage 10 minutes  
avant votre rendez-vous. 

1 h (par bloc de 10 minutes)

11 h – Atelier de mixologie

Se présenter au lobby 15 minutes  
avant le début de l’atelier. 

1 h

13 h – Visite « Québec, ville assiégée » 

Visite militaire guidée à pied.

Se présenter devant le bureau des concierges 
15 minutes avant le départ.

1 h 30

15 h – Visite gourmande $   
(offert en anglais seulement)

Réservation requise auprès des concierges  
au minimum 3 h avant l’heure du départ. 

Le point de rencontre vous sera mentionné 
lors de votre inscription.

3 h

JEUDI

8 h – Yoga

En cas de pluie, consultez un membre de notre 
personnel afin de connaitre le nom de la salle.

Terrasse extérieure du Club Frontenac  
au 6e étage.

1 h

9 h 30 à 11 h – Educazoo

En cas de pluie, consultez un membre de notre 
personnel afin de connaitre le nom de la salle.

Terrasse extérieure du Club Frontenac  
au 6e étage.

1 h 30 (en continu)

10 h 15 – Québec vue du fleuve 

Traverse Québec-Lévis, accompagné  
d’un guide. Le tour se termine dans le Quartier 
Petit-Champlain.

Se présenter au lobby 15 minutes  
avant le départ.

2 h

11 h – Massage sur chaise  
avec Moment Spa

10 minutes de massage sur chaise.  
Réservation requise.

Rendez-vous au Moment Spa Le Château 
Frontenac au 6e étage 10 minutes  
avant votre rendez-vous. 

1 h (par bloc de 10 minutes)

13 h – Riedel (dégustation) 18 ans +

Atelier sur le vin, la bière ou les spiritueux.

Se présenter au lobby 15 minutes  
avant le début de l’atelier.

1 h

15 h – Visite gourmande $   
(offert en anglais seulement)

Réservation requise auprès des concierges  
au minimum 3 h avant l’heure du départ. 

Le point de rencontre vous sera mentionné 
lors de votre inscription.

3 h



VENDREDI

7 h – Marche rapide guidée

Se présenter au lobby 15 minutes  
avant le début de l’activité.

45 minutes

9 h – Aquaforme   12 ans et plus. 

Club Frontenac au 6e étage.

1 h

10 h 15 – Québec vue du fleuve 

Traverse Québec-Lévis, accompagné  
d’un guide. Le tour se termine dans le Quartier 
Petit-Champlain.

Se présenter au lobby 15 minutes  
avant le départ.

2 h

13 h – Riedel (dégustation) 18 ans +

Atelier sur le vin, la bière ou les spiritueux.

Se présenter au lobby 15 minutes  
avant le début de l’atelier.

1 h

15 h – Visite gourmande $   
(offert en anglais seulement)

Réservation requise auprès des concierges  
au minimum 3 h avant l’heure du départ. 

Le point de rencontre vous sera mentionné 
lors de votre inscription.

3 h

SAMEDI

8 h – Yoga

En cas de pluie, consultez un membre de notre 
personnel afin de connaitre le nom de la salle.

Terrasse extérieure du Club Frontenac  
au 6e étage.

1 h

9 h 30 à 11 h – Educazoo

En cas de pluie, consultez un membre de notre 
personnel afin de connaitre le nom de la salle.

Terrasse extérieure du Club Frontenac  
au 6e étage.

1 h 30 (en continu)

13 h – Riedel (dégustation) 18 ans +

Atelier sur le vin, la bière ou les spiritueux.

Se présenter au lobby 15 minutes  
avant le début de l’atelier.

1 h

13 h – Visite « Québec, ville assiégée »

Visite militaire guidée à pied.

Se présenter devant le bureau des concierges 
15 minutes avant le départ.

1 h 30

15 h – Visite gourmande $   
(offert en anglais seulement)

Réservation requise auprès des concierges  
au minimum 3 h avant l’heure du départ. 

Le point de rencontre vous sera mentionné 
lors de votre inscription.

3 h

DIMANCHE

10 h 15 – Québec vue du fleuve 

Traverse Québec-Lévis, accompagné  
d’un guide. Le tour se termine dans le Quartier 
Petit-Champlain.

Se présenter au lobby 15 minutes  
avant le départ.

2 h



TARIFS 
PRÉFÉRENTIELS

Présentez votre carte de chambre et profitez  
de tarifs préférentiels chez nos partenaires.

Écho Sport 

Obtenez 5 $ de rabais sur la location de vélo.

Moment Spa du Château Frontenac

Exclusivité membre ALL – obtenez 15 % de 
rabais sur les soins de manucure et pédicure.

Tours Cicérone 

De 10 % à 20 % de rabais.

Canyon Sainte-Anne

Obtenez 15 % de rabais avec le code 
FAIRMONT. Applicable sur les réservations  
en ligne seulement.

RÉSERVER MAINTENANT

NOS RESTAURANTS

Petit-déjeuner buffet exquis 
servi tous les jours et 
l’expérience du thé de 
l’après-midi à faire rêver.

VISITER LE SITE WEB

Les meilleurs cafés 
importés des quatre coins 
du monde et une ambiance 
chaleureuse.

VISITER LE SITE WEB

Cuisine bistro et  
planches à partager. 
Ambiance conviviale.
Mixologie créative.

VISITER LE SITE WEB

Une expérience culinaire 
exceptionnelle signée  
Gabriel Molleur-Langevin,  
en plein cœur du  
Vieux-Québec. Un brunch 
signature incomparable.

VISITER LE SITE WEB

Un incontournable à Québec 
avec une vue imprenable 
sur le fleuve.

VISITER LE SITE WEB

Terrasse extérieure située 
au 6e étage. Espace resto-
bar, lounge et cabanas.

VISITER LE SITE WEB

PROGRAMME  
DE FIDÉLITÉ ALL

Découvrez un monde de  
récompenses, de bénéfices uniques  
et d’expériences exceptionnelles.

Fairmont Le Château Frontenac est fier  
d’être un hôtel à zéro émission net de 

carbone. Participez vous aussi à l’effort 
de carboresponsabilité de l’hôtel en 

déclinant l’entretien quotidien de votre 
chambre et en remettant vos cartes 

de chambre lors de votre départ. 
Renseignez-vous à la réception. 

•	Frais expérience Fairmont  
Le Château Frontenac de 35 $  
par nuitée + taxes applicables. 

•	Les activités extérieures dépendent  
de la météo.

•	Nous vous conseillons d’apporter  
de l’eau et de porter des chaussures  
et des vêtements appropriés.

•	Les activités sont sujettes  
à changement sans préavis.

Devenez membre, profitez-en plus : 

•	Obtenez la connexion internet gratuite 

•	Profitez de rabais allant jusqu’à 10 %  
dans plus de 3000 hôtels 

•	Accumulez des points rapidement lorsque 
vous visitez l’hôtel ou nos restaurants

•	Échangez vos points contre des expériences 
à travers le monde

•	Accumulez rapidement des points, 
représentant à partir de 8 % de remise  
sur les dépenses éligibles

L’adhésion est gratuite. 

Devenez membre et courez la chance  
de gagner un séjour de rêve au Fairmont  
Le Château Frontenac !

DEVENIR MEMBRE

SUIVEZ-NOUS ET PARTAGEZ  
VOS PLUS BEAUX SOUVENIRS AVEC  

#momentslcf

Veuillez noter 

https://canyonsa.qc.ca/
https://www.fairmont.fr/frontenac-quebec/dining/place-dufferin/
https://www.fairmont.fr/frontenac-quebec/dining/starbucks/
https://www.fairmont.fr/frontenac-quebec/dining/bistro-le-sam/
https://www.fairmont.fr/frontenac-quebec/dining/champlain/
https://www.fairmont.fr/frontenac-quebec/dining/1608-bar/
https://www.fairmont.fr/frontenac-quebec/activities/lcf-terrasse-exterieure/
https://bit.ly/3jf5830
https://www.facebook.com/FairmontChateauFrontenac
https://www.instagram.com/fairmontfrontenac/
https://www.fairmont.fr/frontenac-quebec/

